
Rollstuhl Rugby KIDzCAMP in Franken 

SC Wernsbach Weihenzell traut sich ans Rollstuhl Rugby 

Die Integrationssportabteilung des SC Wernsbach besteht aus 17 Mitgliedern, 
darunter 14 Teilnehmer mit den unterschiedlichsten Behinderungen - 12 davon sind 
Rollstuhlfahrer. Nach einem kurzen Kontakt von Heiko Striehl mit Kerstin Wolf, der 
Abteilungsleiterin, wurde kurzerhand ein Trainingstermin vereinbart. Kerstin, selbst 
Rollstuhlfahrerin und unter Horst Strohkendl zur Fachübungsleiterin ausgebildet, 
kannte das Rollstuhl Rugby aus Bad Wildungen. Aus der Integrationssportabteilung 
nahmen 9 Teilnehmer am Rollstuhl Rugby KIDzCAMP teil, hervorzuheben war, dass 
Matthias der einzige männliche darunter war! Nach der kurzen Einleitung zur Historie 
des Rugby und der Zuordnung der mitgebrachten Rugby Stühle, übernahm Kerstin 
fachmännisch das Warm-up. Nach einigen Fahr -und Ballübungen ging es auch 
gleich in das Spiel 4 : 4. "Sehr beeindruckend, dass alle in das Spiel eingebunden 
wurden, egal was für eine Behinderung sie haben. Ob schnell oder langsam, jeder 
hat den Ball bekommen und konnte aktiv am Spiel teilnehmen", so Striehl. Das ist 
eben unser Trainingsinhalt erklärte Kerstin Wolf. Bei uns wird auf jeden individuell 
eingegangen und das Training angepasst. Von den 9 Teilnehmern wären 6 für das 
Rollstuhl Rugby spielberechtigt. Und nach dem anstrengenden aber begeisternden 
Spiel, wurde gleich nach einem neuen Termin angefragt. Der Fachbereich wird hier 
am Ball bleiben und vielleicht entsteht ja mit Hilfe einer Patenschaft hier eine nächste 
Rugby Keimzelle. 
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